


Пояснительная записка 

Вокал - предмет, нацеленный на формирование полноценной личности 

учащегося и развития его вокальных навыков. Вокальное искусство – один из 

древнейших видов музыкального искусства, это исполнение музыки голосом, 

искусство передавать средствами певческого голоса идейно-образное 

содержание музыкального произведения.  

В последнее время наблюдается повышение интереса к вокальному 

искусству. Во-первых, это связано с пропагандой его на телевидении и радио, 

во-вторых, этому способствует его особенность – индивидуализация, 

самовыражение каждого человека. Кроме этого, искусство в целом обладает 

рядом свойств, важных и необходимых для развития цивилизованного 

общества: это эмоциональное отношение к жизни, к знаниям в различных 

областях жизни и, самое главное, к познанию себя. 

 Наиболее значимым видом искусства, формирующим нравственную 

эмоциональную сферу человека, может стать музыка. Она, как наиболее 

доступный для понимания вид искусства, вызывает сильные чувства, 

воспитывающие человека как личность. А вокальное искусство как наиболее 

яркий её представитель может помочь в формировании общей культуры 

человека. 

Программа внеурочной деятельности «Вокал» разработана на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред.от 06.03.2019) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, учрежденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г № 286 

 Письмо Министерство Просвещения РФ от 5 июля 2022 г № ТВ-

1290/03 «Методические рекомендации по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-

20 «Санитарно-эпидемилогические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Постановление Главного Государственного врача Российской 

Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 Санитарно-эпидемиологические 

правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

 Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
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общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях» 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 

 Приказ № 615 от 18 июля 2022.  "О включении проекта 

Минпросвещения России «Разговоры о важном» в план внеурочной 

деятельности муниципальных общеобразовательных организаций в 

рамках реализации обновленных ФГОС начального общего 

образования и основного общего образования". 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

17.02.2016 № МО-16-09-01/173-ту «О внеурочной деятельности». 

 - Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ Школы №35 г.о. Самара. 

Программа внеурочной деятельности «Вокал» имеет художественную 

направленность. Тематическая направленность программы позволяет 

наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует 

развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, 

помогает реализовать потребность в общении. Одной из важнейших задач 

данного предмета является не только обучение детей профессиональным 

творческим навыкам, но и развитие их творческих способностей, 

возможностей воспринимать музыку во всём богатстве её форм и жанров. 

Актуальность программы заключается в художественно-эстетическом 

развитии обучающихся, приобщении их к современной эстрадной музыке, 

раскрытии в детях разносторонних способностей. 

Актуально на сегодняшний день и то, что содержание программы 

направлено на создание условий для развития личности ребенка; развитие 

его  творческих способностей, мотивации к познанию и творчеству; 

социального, культурного и профессионального самоопределения; 

творческой самореализации; интеграции учащихся в системе мировой и 

отечественной культур; укрепление их психического и физического здоровья.  

Об исключительных возможностях воздействия музыки на человека, на его 

чувства и душевное состояние говорилось во все времена. Сила этого 

воздействия во многом зависит от эмоциональной отзывчивости слушателя, 

его подготовленности к общению с настоящим искусством, от того насколько 

близка ему та или иная музыка.  

Приобщение к музыкальному искусству способствует воспитанию 

нравственных чувств, формированию взглядов, убеждений и духовных 

потребностей детей. В современных условиях социально-культурного 

развития общества главной задачей образования становится воспитание 

растущего человека как культурно-исторического объекта, способного к 

творческому саморазвитию, самореализации и саморегуляции. Занимаясь по 

программе «Эстрадный вокал», учащиеся получают не только вокальную 

подготовку, но и знакомятся с шедеврами современной, классической и 



джазовой музыки, знакомятся с музыкальной грамотой, приобретают навыки 

выступления перед зрителями, развивают умственные и физические центры 

организма в целом. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что 

современная модель образования направлена на создание условий, в которых 

каждый ребенок смог бы получить условия для развития своих способностей, 

удовлетворения своих интересов и потребностей. Задача дополнительного 

образования сегодня - дать возможность ребенку реализовать свой 

творческий потенциал. Важную роль в этом сыграют занятия музыкальным 

творчеством, в том числе вокальным. 

Вокальное искусство наряду с выполнением воспитательно-эстетических 

функций, обладает еще и мощным оздоровительным потенциалом. Певческая 

деятельность играет большую роль в здоровьесбережении детей. Она 

помогает  формировать у каждого ребенка здоровый голосовой аппарат, 

развивать способность к гибкому и разнообразному его функционированию. 

При регулярной и правильной певческой деятельности улучшается и 

физическое здоровье детей, а значит, пение можно рассматривать как 

физиологический процесс. 

Программа «Вокал» включает в себя изучение и овладение 

художественными приемами эстрадного пения.  

Новизна данной программы отражена в универсальном плане работы с 

вокалистами, который поэтапно, кратко и точно отражает правильную 

последовательную работу педагога вокалиста с обучающимся. Второй 

момент новизны, заключается в расширении информационного и 

образовательного пространства для обучающихся. Участвуя в концертах и 

конкурсах различного уровня, обучающиеся активно общаются со 

сверстниками и коллегами из других коллективов и городов, сравнивая свой 

уровень подготовки, расширяя кругозор, осознают свою социальную 

значимость и необходимость. 

Отличительная особенность данной программы состоит в том, что при 

разучивании песенного материала, кроме разучивания музыки и текста 

обучающиеся самостоятельно выполняют творческие задания. В ходе 

обучения происходит обыгрывание текста или инсценирование песни. Это 

развивает физическую активность, творческие и интеллектуальные 

способности, фантазию, образность мышления. Для более полного усвоения 

программы образовательная деятельность сочетается с воспитательными 

мероприятиями. 

Программа рассчитана для обучающихся 2-4 классов (7-11 лет). Срок 

освоения программы объединения - 1 год (34 часа). В течение недели 

отводится по 1 часу. 

Условия набора в объединение: состав группы формируется на 

добровольной основе на основании результатов предварительного 

прослушивания. 

Уровень сложности программы.  

Программа «Вокал» имеет 1 уровень обучения: ознакомительный. 



Возраст детей, участвующих в реализации данной программы – от 7 до 11 

лет, от этого зависит содержание программы и способы работы с каждым 

учеником.  

Необходимо учитывать и физиологические особенности голосового 

аппарата:  

 7-10 лет - младший школьный  

 10-11 лет - подростковый (домутационный)  

Режим занятий: 1 раз в неделю в группах одного возраста. 

Формы занятий: 
Занятия проводятся в индивидуальной форме, возможно чередование 

индивидуальных и мелкогрупповых (от 2-х человек) занятий. 

Индивидуальная и мелкогрупповая формы занятий позволяют 

преподавателю построить процесс обучения в соответствии с принципами 

дифференцированного и индивидуального подходов.  

Срок реализации  программы 1 год (34 занятий). 

За год – 34 занятия. 

В неделю - 1 занятие (1 час). 

 

Образовательные технологии, методы и средства обучения 

Основные методы обучения: 

 информационно-развивающий или словесный; 

 наглядно – практический; 

 репродуктивный; 

 проблемно – поисковый и метод «проб и ошибок»; 

 игровой метод; 

 дискуссионный, 

 проектный, 

 когнитивный метод (метод эмпатии, метод эвристических вопросов); 

 креативный метод (метод придумывания, метод образной картины). 

Методы воспитания: 

 убеждение, 

 побуждение, 

 поощрение, 

 стимулирование, 

 мотивация. 

 

В качестве главных критериев отбора и построения содержания 

программы избраны методы: стилевого подхода, творчества, системного 

подхода, импровизации и сценического движения. 

Стилевой подход: широко применяется в программе, нацелен на 

постепенное формирование у членов ансамбля осознанного стилевого 

восприятия вокального произведения. Понимание стиля, методов 

исполнения, вокальных характеристик произведений. 

Творческий подход: используется в данной программе как важнейший 

художественно- педагогический метод, определяющий качественно- 



результативный показатель ее практического воплощения. Творчество 

понимается как нечто сугубо своеобразное, уникально присущее каждому 

ребенку и поэтому всегда новое. Это новое проявляет себя во всех формах 

художественной деятельности вокалистов, в первую очередь в сольном 

пении, ансамблевой импровизации, музыкально - сценической 

театрализации. 

Системный подход: направлен на достижение целостности и единства всех 

составляющих компонентов программы – ее тематика, вокальный материал, 

виды концертной деятельности. 

Метод импровизации и сценического движения: это один из основных 

производных программы. Требования времени – умение держаться и 

двигаться на сцене, умелое исполнение вокального произведения, 

раскрепощенность перед зрителями и слушателями. Все это дает нам 

предпосылки для умелого нахождения на сцене, сценической импровизации, 

движения под музыку и ритмическое соответствие исполняемому 

репертуару. Использование данного метода позволяет поднять 

исполнительское мастерство на новый профессиональный уровень, ведь 

приходится следить не только за голосом, но и телом. 

Цель данной программы: раскрытие творческого потенциала ребенка, 

способствующего его личностному развитию, удовлетворению его 

индивидуальных потребностей в художественно-эстетическом развитии и 

воспитании через обучение искусству эстрадного вокала.  

Задачи: 

Обучающие: 

 обучение навыкам координации музыкального слуха (чистота 

интонирования), навыкам исполнительского мастерства; 

 обучение навыкам правильного певческого дыхания; 

 обучение навыкам певческой артикуляции; 

 обучение навыкам ансамблевого пения; 

 обучение навыкам выразительности исполнения и сценического 

мастерства. 

Развивающие: 

 развитие познавательной активности, способствующей самопознанию 

и саморазвитию; 

 развитие музыкальной памяти и слуха, чувства ритма; 

 развитие музыкального мышления и навыков импровизации; 

 развитие коммуникабельности: общительности, выдержки, социальной 

мобильности. 

Воспитательные: 

 воспитание высокой исполнительской и слушательской культуры; 

 воспитание ответственности за личные и коллективные успехи; умения 

работать в коллективе; 

 воспитание активной гражданской позиции; 

 воспитание качеств личности, необходимых для достижения 

успешности: целеустремленности, настойчивости, трудолюбия, 

инициативности, решительности, организованности. 



 

Планируемые результаты 

Личностные результаты:  

У учащегося будут сформированы:  

 ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия 

результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, 

товарищей, родителей и других людей;  

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой.  

Метапредметные результаты:  

Регулятивные УУД:  

У учащегося будут сформированы умения: 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  

 вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на 

основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать 

предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата.  

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи;  

 

Познавательные УУД:  

У учащегося будут сформированы умения:  

 устанавливать причинноследственные связи в изучаемом круге 

явлений;  

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и связях;  

 обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для 

целого ряда или класса единичных объектов, на основе выделения 

сущностной связи;  

 осуществлять подведение под понятие на основе распознавания 

объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;  

 устанавливать аналогии. 

 

Коммуникативные УУД: 

У учащегося будут сформированы умения:  

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных 

позиций в сотрудничестве;  

 формировать волю, дисциплинированность, взаимодействие с 

партнёрами;  

 воспитать настойчивость, выдержку, трудолюбие, целеустремленности 

– высокие нравственные качества;  



 воспитать готовность и потребность к певческой деятельности.  

 договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов. 

 

Предметные результаты:  

должен знать: 

 Особенности и возможности певческого голоса; 

 Строение голосового аппарата и правила охраны и гигиены детского 

голоса; 

 Основы музыкальной формы (куплет, припев, фраза). 

 Что такое звук. Устойчивые и неустойчивые звуки. 

 Элементарные теоретические певческие навыки: 

o дыхание: спокойный, без напряжения вдох, задержка вдоха перед 

началом пения (люфт-пауза), равномерный выдох; 

o звукообразование: правильное певческое формирование гласных 

звуков в сочетании с согласными, четкое произношение согласных; 

o звукоизвлечение: слуховое осознание чистой интонации; 

 Различия между сольным и ансамблевым пением; 

 Основные сведения об изучаемых музыкальных произведениях и их 

авторах; 

должен уметь: 

 Правильно держать корпус при пении; 

 Исполнять точно и выразительно музыкальные произведения 

соответствующей сложности: 

o с аккомпанементом; 

o под фонограмму «-1». 

 Правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая 

плеч; 

 Петь короткие фразы на одном дыхании; 

 Петь легким звуком, без напряжения; 

 Ясно выговаривать слова; 

 К концу учебного года петь выразительно, осмысленно. 

 

Данная программа реализуется с учетом следующих педагогических 

принципов: 

 принцип единства художественного и технического развития пения; 

 принцип гармонического воспитания личности; 

 принцип постепенности и последовательности в овладении 

мастерством пения, от простого к сложному; 

 принцип успешности; 



 принцип соразмерности нагрузки уровню и состоянию здоровья 

сохранения здоровья ребенка; 

 принцип творческого развития; 

 принцип доступности; 

 принцип ориентации на особенности и способности – 

природосообразности ребенка; 

 принцип индивидуального подхода; 

 принцип практической направленности. 
 

1. Содержание программы 

 

Учебно-тематический план 
  

№ Наименование тем Количество часов Форма аттестации 

Теория Практика Всего 

I. Вводное занятие 1 1 2 Предварительный 

контроль 

II. Формирование навыков 

исполнительского мастерства 

5 10 15 Текущий 

контроль 

1. Певческое дыхание 1 2 3  

2. Чистое интонирование 1 2 3  

3. Певческая артикуляция 1 2 3  

4. Чувство ритма 1 2 3  

5. Основы сценического движения 1 2 3  

III. Формирование навыков работы со 

звукоусиливающей аппаратурой 

3 8 11 Промежуточный 

контроль 

1. Работа с микрофоном 1 2 3  

2. Работа с акустической системой 1 2 3  

3. Работа с минусовыми фонограммами 1 2 3  

4. Студийная запись и концертное 

исполнение репертуара. 

 2 2  

IV. Постановка эстрадного номера 1 4 5 Текущий 

контроль 

1. Режиссура эстрадного номера и 

режиссерский разбор песни 

 2 3  

2. Художественная выразительность  2 2  

V. Итоговая аттестация  2 2 Итоговый 

контроль 

ИТОГО: 9 25 34  

 

Содержание программы первого года обучения. 
I. Вводное занятие 

Знакомство с обучающимися. Цель и задачи обучения. Беседа о 

вокальном искусстве. «Песня как самый популярный музыкальный жанр». 

Понятие о сольном и ансамблевом пении. Прослушивание музыкального 

материала. Правила по технике безопасности на занятиях эстрадным 

вокалом. 



II. Формирование навыков исполнительского мастерства 

- Певческое дыхание 

Теория: Понятия: «певческое дыхание», «опора», «виды дыхания». 

Основы певческого дыхания. Элементарные правила в работе над певческим 

дыханием. 

Практика: Дыхательная гимнастика, направленная на формирование у 

обучающихся навыков правильного певческого дыхания; отработка навыков 

различного характера дыхания в зависимости от характера исполняемого 

произведения (быстрое, медленное); смены дыхания. 

- Чистое интонирование 

Теория: Вокальная интонация как одна из главных составляющих 

обучения искусству эстрадного вокала. Звукообразование как извлечение 

голосом звуков, отвечающих вокальным требованиям: легкости, открытости, 

полётности, напевности, мягкости. Образование голоса в гортани; атака звука 

(твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; 

образование тембра. Интонирование. Факторы, влияющие на чистоту 

интонирования. Звуковысотный диапазон. Гигиена голоса. 

Практика: Тренинги, направленные на воспроизведение точного по 

высоте звука, на формирование правильного певческого звука, на 

расширение звуковысотного диапазона. 

- Певческая артикуляция 

Теория: Понятие дикции; основные компоненты системы 

голосообразования: дыхательный аппарат, гортань, голосовые связки, 

артикуляционный аппарат и особенности певческой артикуляции (движение 

челюсти, положение языка, участие губ, положение нёба). Отличие 

вокальной речи от разговорной. Процесс овладения певческой 

артикуляцией. Правильное произношение музыкальных фраз. Вопросы 

орфоэпии (гласные и согласные, их роль в пении, взаимоотношение гласных 

и согласных в пении, отнесение внутри слова согласных к последующему 

слогу). 

Практика: Речевые тренинги, включающие в себя комплекс упражнений, 

направленных на формирование у обучающихся четкой дикции при пении, 

на формирование вокальной речи; упражнения на формирование гласной в 

головном резонаторе. 

- Чувство ритма. 

Теория: Понятие ритма в его широком значении. Ритм как один из 

важных элементов музыкального языка. Ритмические единицы в музыке 

(длительности отдельных звуков и пауз). Ритмический рисунок. Понятия 

сильной и слабой долей. Ритмический слух как средство развития 

музыкальных способностей. 

Практика: Сочетание вокально-интонационного и речевого тренингов с 

ритмическими заданиями, направленными на метроритмическое ощущение 

музыки (сильной и слабой долей). 



- Основы сценического движения. 

Теория: Двигательная культура артиста. Роль и значение интуиции. 

Понятие пластики. Техники разнообразных сценических двигательных 

умений и навыков. Координация «голос-движение». 

Практика: комплекс упражнений на пластичность тела и звука. 

III. Формирование навыков работы со звукоусиливающей аппаратурой 

- Работа с микрофоном 

Теория: «Что такое микрофон?». Беседа о специфике эстрадного пения с 

точки зрения используемых технических средств. Инструктаж по правилам 

пользования микрофоном. 

Практика: Исполнение разучиваемого репертуара с микрофонами. 

Формирование навыка работы с техническими средствами звукоусиления 

микрофонами. 

- Работа с акустической системой. 

Теория: Акустическая система для создания объемного звука. Правила 

работы над музыкальным произведением с использованием акустической 

системы (при наличии линии мониторов и их отсутствии). 

Практика: Работа над исполнением вокальных произведений с 

использованием акустической системы, включающей наличие мониторов, и 

при их отсутствии. 

- Работа с минусовыми фонограммами 

Теория: Понятие минусовой фонограммы и определение лучшей 

минусовки. Сложности, возникающие при исполнении песни с 

использованием минусовой фонограммы. Особенности и последовательность 

работы с минусовыми фонограммами. 

Практика: Работа над музыкальными произведениями с 

использованием минусовых фонограмм. 

- Подготовка к студийной записи и концертному исполнению 

репертуара. 

Теория: Правила и особенности работы с наушниками; работа с 

диктофоном. 

Практика: Формирование навыка работы с наушниками и 

самостоятельной работы с диктофоном. Концертное исполнение 

репертуара. 

IV. Постановка эстрадного номера 

-  Режиссура эстрадного номера и режиссерский разбор песни 

Теория: Понятие эстрадного номера; особенности работы над ним. 

Работа с текстом в вокальном произведении. Сценические задачи 

исполнителя (Что делаю? Зачем делаю? Как делаю?). Сценографическое 

решение песни. 

Практика: Разбор текста песни на примере конкретного музыкального 

произведения. 

-  Художественная выразительность 



Теория: Понятие пластики, внутренней энергии, внутренних и внешних 

зажимов; виды сценических движений; элементы творческого самочувствия. 

Практика: Формирование навыков выразительного исполнения 

эстрадного номера через приемы вокального искусства, сценического 

движения, выразительной музыкальной речи; формирование сценической 

культуры, сценического мастерства, устранение внутренних и внешних 

зажимов. 

V. Итоговое занятие 

Практика: Отчетный концерт. 

2. Контроль и оценка результатов реализации программы 

Результативность освоения программного материала отслеживается 

систематически в течение года, с учетом уровня знаний и умений учащихся 

на начальном этапе обучения. С этой целью используются разнообразные 

виды контроля:  

– предварительный контроль (проводится в сентябре, когда 

комплектуется группа). Если к педагогу приходит ребенок в течение 

учебного года, он так - же проходит через это испытание. Задача педагога – 

установить, на каком уровне находится воспитанник к началу занятий. 

Проводится в форме собеседования и прослушивания; 

 – текущий контроль (проводится на каждом занятии). В ходе занятия 

педагог следит за активностью обучающихся, оценивает их реакцию, 

заинтересованность, внимание, продуктивность деятельности. Текущий 

контроль позволяет педагогу увидеть имеющиеся недоработки и вовремя 

скорректировать работу с детьми;  

– промежуточный контроль (контроль освоения содержания тем 

программы в середине учебного года). Проводится в форме промежуточной 

аттестации, студийной записи, открытых занятий. 

 – итоговый контроль (заключительная проверка знаний, умений, 

навыков в конце каждого учебного года). Сопоставляя начальный уровень 

развития ребенка и конечный (результаты итоговой аттестации), можно 

судить о достигнутых результатах. Сопоставление исходного и конечного 

уровня обучения воспитанников в целом позволяет судить о качестве 

образования. Проводится на итоговых занятиях в виде слепых 

прослушиваний, отчётных концертов, итоговой аттестации.  

 

Формы контроля 

Для подведения итогов обучения по программе используются 

разнообразные формы контроля: 

 концертные программы;  

 открытые занятия;  

 промежуточная и итоговая аттестации;  

 студийная запись;  

 слепые прослушивания;  

 участие в конкурсах; 



 анализ продуктов деятельности (своих выступлений и 

выступлений товарищей).  

Любое публичное выступление воспитанников студии является формой 

подведения итогов работы и лично каждого воспитанника и коллектива в 

целом. Участниками отчетных концертов коллектива непременно являются и 

педагоги. В конце учебного года воспитанники коллектива проходят 

обязательную итоговую аттестацию с участием не только педагогов студии, 

но и внешних экспертов. 

Критерии оценки 
Критерии оценки Показатели Уровни 

Чистота 

интонирования 

Точное исполнение 

основной темы и 

ансамблевых партий 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Владение голосом Пение на опоре- правильное 

певческое дыхание; 

понимание процесса 

звукоизвлечения; 

артикуляционный аппарат 

(что входит в это понятие), 

внятная музыкальная речь, 

вокальные регистры, 

простые вокальные приемы 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Владение 

нюансировкой 

Исполнение репертуара 

разными штрихами - 

staccato, legato. 

Динамическое движение 

внутри фразы и в песне. 

Акцент. 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Ритмическая 

устойчивость 

Ритмическая координация. 

Понимание акцента на 2-ю 

долю. Синкопированный 

ритм. 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Построение 

музыкальной фразы 

Главное слово фразы. 

Внутреннее развитие. Работа 

с текстом. 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Выразительность 

исполнения 

Речевые интонации в 

вокальном исполнении 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Творческое 

мышление 

Актерская импровизация Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Технические навыки: 

- работа с 

микрофоном; - 

умение работать в 

звукозаписывающей 

студии 

Правильное использование 

микрофона, наушников; 

исполнение произведения 

под фонограмму «минус» 

Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

Стрессоустойчивость Публичные выступления Ниже среднего (1-3 балла)  

Средний уровень (5-7 баллов)  

Выше среднего (8-10 баллов) 

  

Методы выявления результатов развития и воспитания 



Способом проверки результатов развития и воспитания являются 

систематические педагогические наблюдения за учащимися и собеседования. 

Это позволяет определить степень самостоятельности учащихся и их 

интереса к занятиям, уровень гражданской ответственности, социальной 

активности, культуры и мастерства; анализ и изучение результатов 

продуктивной деятельности и др. Личностные достижения обучающихся 

можно рассматривать как осознанное позитивно-значимое изменение в 

мотивационной, когнитивной и эмоционально-волевой сферах, обретаемые в 

ходе успешного освоения избранного вида деятельности. 

 

Формы и способы фиксирования результатов 

Формами фиксации результатов личностных достижений детей являются:  

протоколы аттестации обучающихся установленного образца;  «портфолио» 

достижений обучающихся;  индивидуальные карты учёта динамики 

личностного развития ребенка;  дневник наблюдения педагога 

дополнительного образования. 

  

Условия эффективной реализации образовательной программы. 
Для успешной реализации программы «Вокал» необходимы следующие 

условия: 

- Классная комната с инструментом (фортепиано) и зеркалами (хорошо 

проветриваемая). 

- Сценическая площадка с полным комплектом звукоусиливающей 

аппаратуры (акустическая система, пульт, микрофоны). 

 

Психологическое обеспечение программы включает в себя 

следующие компоненты: 

 создание комфортной, доброжелательной атмосферы на занятиях; 

 формирование умений учащихся по данному виду обучения; 

 применение индивидуальных и групповых форм обучения. 

  

3. Ресурсное обеспечение 

Материально-техническое и методическое обеспечение программы 
Программа реализуется при достаточном материально – техническом 

оснащении: 

- компьютер с выходом в Интернет и установленными программами для 

обработки музыки, 

- звуковое оборудование (колонки, пульт, микрофон, стойки, наушники) 

- музыкальный инструмент,  

- зеркала. 

 

Информационное 

Список источников информации для педагога: 



1. Варламов А.Е. Полная школа пения: Учебное пособие. 3-е изд., испр. - 

СПб.: Издательство «Лань»; Издательство «Планета музыки», 2008 – 120с.: 

нот.  

2. Воршип Вероника. V  Штробас Энрике  Игле сиаса Уроки вокала. 

Техника и педагог по вокалу. – 2011. – 12 декабря. [Электронный ресурс] 

URL: https://www.youtube.com/watch?v=ToH_21NEpQc (дата обращения: 

15.02.2012).  

3. Воршип Вероника. V  Как научиться петь - фальцетный субтон - 

уроки вокала Ellie Goulding. – 2013. – 31 декабря. [Электронный ресурс] 

URL: https://www.youtube.com/watch?v=dHXMMTO5Fkg (дата обращения: 

19.03.2014).  

4. Емельянов В. В. Развитие голоса. Координация и тренинг. 6-е изд., 

стер. — СПб.: Издательство «Лань»; «Издательство ПЛАНЕТА МУЗЫКИ», 

2010. — 192 с: ил.,1997.  

5. Кацер О.В. Игровая методика обучения детей пению: Учеб.пособие. - 
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 Кадровое обеспечение 

Для реализации программы необходим педагог внеурочной 

деятельности. 


