
 
 

 

 

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по    10-11 классов) разработана в соответствии с:  

-Федеральным государственным  образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 11.12.2020 № 712 «О внесении изменений в некоторые 

федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по  

вопросам воспитания обучающихся» ( п.19.5 ФГОС  НОО, п.18.2.2 ФГОС ООО , п. 

18.2.2 ФГОС СОО) 

-Приказ Минпросвещения  от 22.03.2021  № 115 « Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам  начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»  

- ООП СОО; 

- Учебным планом МБОУ Школы № 35 г.о. Самара; 

- авторской программой «Естествознание» для 10—11 классов 

общеобразовательных учреждений авторов ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ.БАЗОВЫЙ 

УРОВЕНЬ. 10–11 КЛАССЫ. Рабочая программа к линии УМКпод редакцией С. А. 

Титова  

 Ориентирована на использование учебно-методического комплекта  

1. Естествознание. Базовый уровень. 10 кл.: учебник/ С. А. Титов,  И. Б. 

Агафонов, В. И. Сивоглазов. М.: Дрофа 2020 г.  

2. Естествознание. Базовый уровень. 11 кл.: учебник/ С. А. Титов,  И. Б. 

Агафонов, В. И. Сивоглазов. М.: Дрофа 2020 г.  

 

Изучение предмета  «естествознание »  направлено на достижение следующих 

задач:  

- освоение знаний о современной естественнонаучной картине мира и методах 

естественных наук, знакомство с наиболее важными идеями и достижениями 

естествознания позволяют раскрыть его роль на представления человека о природе, 

развитии техники и технологий; 

- овладение умениями применять полученные знания для объяснения 

явлений окружающего мира, критической оценки использования 

естественнонаучной информации, полученной из различных источников для 

осознанного определения собственной позиции по отношению к обсуждаемым в 

обществе проблемам (экологических, энергетических, сырьевых и др.); 

- развитие интеллектуальных, творческих способностей и критического 

мышления в ходе проведения простейших исследований, анализа явлений, 

восприятия и интерпретации полученных при этом результатов; 

-воспитание убежденности в возможности познания законов природы и 

использование достижений естественных наук для развития цивилизации; 

стремление к обоснованности высказываемой позиции и уважения к мнению 



оппонентов при обсуждении проблем; осознанного отношения в возможности 

опасных экологических и этических последствий, связанных с достижениями 

естественных наук; 

-использование естественнонаучных знаний в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности жизнедеятельности, охраны здоровья, окружающей 

среды, энергосбережения.   

 

Место предмета в учебном плане МБОУ Школы № 35 г.о. Самара: количество 

часов в неделю 

      10 класс 11 класс 

1 час     1 час  

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсяксебе,ксвоемуздоров

ью,кпознаниюсебя: 

– ориентацияобучающихсянадостижениеличногосчастья,реализациюпози

тивныхжизненныхперспектив,инициативность,креативность,готовностьиспос

обностькличностномусамоопределению,способностьставитьцелиистроитьжиз

ненныепланы; 

– готовностьиспособностьобеспечитьсебеисвоимблизкимдостойнуюжизн

ьвпроцессесамостоятельной,творческойиответственнойдеятельности; 

– готовностьиспособностьобучающихсякотстаиваниюличногодостоинств

а,собственногомнения,готовностьиспособностьвырабатывать собственную 

позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и 

настоящего на основе осознания иосмысленияистории, духовныхценностейи 

достиженийнашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями 

иидеаламигражданскогообщества,потребностьвфизическомсамосовершенств

овании,занятияхспортивно-оздоровительнойдеятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение 

ксобственномуфизическомуи психологическомуздоровью; 

– неприятиевредныхпривычек:курения, употребленияалкоголя,наркотиков. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсяк 

РоссиикаккРодине(Отечеству): 

– российскаяидентичность,способностькосознаниюроссийскойидентично

стивполикультурномсоциуме,чувствопричастностикисторико-

культурнойобщностироссийскогонародаисудьбеРоссии,патриотизм,готовнос

тькслужениюОтечеству,егозащите; 

– уважениексвоемународу,чувствоответственностипередРодиной,гордост

изасвойкрай,своюРодину,прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРос



сии,уважениек государственнымсимволам(герб,флаг,гимн); 

– формированиеуважениякрусскомуязыкукакгосударственномуязыкуРос

сийскойФедерации,являющемусяосновойроссийскойидентичностии 

главнымфактором национального самоопределения; 

– воспитаниеуваженияккультуре,языкам,традициямиобычаямнародов,прожи

вающихвРоссийскойФедерации. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякзакону,государствуик

гражданскомуобществу: 

– гражданственность,гражданскаяпозицияактивногоиответственногочлен

ароссийскогообщества,осознающегосвоиконституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок. Осознанно, принимающего, 

традиционные национальные иобщечеловеческиегуманистическиеи 

демократическиеценности,готового кучастиювобщественнойжизни; 

– признаниенеотчуждаемостиосновныхправисвободчеловека,которыепри

надлежаткаждомуотрождения.Готовностькосуществлению собственных прав 

и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать 

собственные права и 

свободычеловекаигражданинасогласнообщепризнаннымпринципаминормамм

еждународногоправаивсоответствиисКонституциейРоссийскойФедерации,пр

авовая и политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, 

атакжеразличныхформ общественногосознания, 

осознаниесвоегоместавполикультурноммире; 

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, 

готовность к договорному регулированию отношений в группеили 

социальной организации; 

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе 

вразличныхформахобщественной 

самоорганизации,самоуправления,общественно значимойдеятельности; 

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения 

кнациональномудостоинствулюдей, ихчувствам, религиозным убеждениям; 

– готовностьобучающихся,противостоятьидеологииэкстремизма,национа

лизма,ксенофобии;коррупции;дискриминациипосоциальным,религиозным,ра

совым, национальнымпризнакамидругимнегативнымсоциальнымявлениям. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсясокружающимилюдь

ми: 

– нравственноесознаниеиповедениенаосновеусвоенияобщечеловеческихц

енностей,толерантногосознанияиповедениявполикультурном мире, 

готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем 



взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению,мировоззрению; 

– способностьксопереживаниюиформированиепозитивногоотношениякл

юдям,втомчислеклицамсограниченнымивозможностями здоровья и 

инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к 

физическому и психологическому здоровьюдругихлюдей,умениеоказывать 

первую помощь; 

– формированиевыраженнойвповедениинравственнойпозиции,втомчисле

способностиксознательномувыборудобра,нравственного сознания и 

поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных 

чувств (чести, долга, справедливости,милосердияи дружелюбия); 

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественнополезной,учебно-исследовательской, проектной 

идругихвидахдеятельности. 

Личностные 

результатывсфереотношенийобучающихсякокружающемумиру,живойпр

ироде,художественной культуре: 

– готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

кнепрерывномуобразованию какусловиюуспешной профессиональнойи 

общественнойдеятельности; 

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 

ответственность за состояние природных ресурсов; умения и 

навыкиразумногоприродопользования,нетерпимоеотношениекдействиям,при

носящимвредэкологии;приобретениеопытаэколого-

направленнойдеятельности; 

– эстетическоеотношениякмиру,готовностькэстетическомуобустройствусобс

твенногобыта. 

 Личностные 

результатывсфереотношенийобучающихсяксемьеиродителям,втомчислепод

готовкаксемейнойжизни: 

– ответственноеотношениексозданиюсемьинаосновеосознанногопринятияце

нностейсемейнойжизни; 

– положительныйобразсемьи,родительства(отцовстваиматеринства),интерио

ризациятрадиционныхсемейныхценностей. 

 Личностные 



результатывсфереотношенияобучающихсяктруду,всфересоциально-

экономическихотношений: 

– уважениековсемформамсобственности,готовностькзащитесвоейсобственно

сти, 

– осознанныйвыборбудущейпрофессиикакпутьиспособреализациисобственн

ыхжизненныхпланов; 

– готовностьобучающихсяктрудовойпрофессиональнойдеятельностикакк

возможностиучастияврешенииличных,общественных,государственных,обще

национальныхпроблем; 

– потребностьтрудиться,уважениектруду 

илюдямтруда,трудовымдостижениям,добросовестное,ответственноеитворчес

коеотношениек разнымвидамтрудовой деятельности; 

– готовностьксамообслуживанию,включаяобучениеивыполнениедомашнихо

бязанностей. 

Личностныерезультатывсферефизического,психологического,социальногои

академическогоблагополучияобучающихся: 

– физическое,эмоционально-

психологическое,социальноеблагополучиеобучающихсявжизниобразовательн

ойорганизации,ощущениедетьми безопасностиипсихологического 

комфорта,информационной безопасности. 

Планируемые метапредметныерезультатыосвоенияООП 

Метапредметныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыпр

едставленытремягруппамиуниверсальныхучебныхдействий(УУД). 

Регулятивные  УУД 

Выпускникнаучится: 

– самостоятельноопределятьцели,задаватьпараметрыикритерии,покоторымм

ожноопределить,чтоцельдостигнута; 

– оцениватьвозможныепоследствиядостиженияпоставленнойцеливдеятел

ьности,собственнойжизниижизниокружающихлюдей,основываясьнасоображ

енияхэтикии морали; 

– ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностии

жизненныхситуациях; 

– оцениватьресурсы,втомчислевремяидругиенематериальныересурсы,необхо

димыедлядостиженияпоставленнойцели; 

выбиратьпутьдостиженияцели,планироватьрешениепоставленныхзадач,опти

мизируяматериальныеинематериальныезатраты 

– организовыватьэффективныйпоискресурсов,необходимыхдлядостиженияп

оставленнойцели; 

– сопоставлятьполученныйрезультатдеятельностиспоставленнойзаранеецель

ю. 



Познавательныеуниверсальныеучебные действия: 

Выпускникнаучится: 

– искатьинаходитьобобщенныеспособырешениязадач,втомчисле,осущест

влятьразвернутыйинформационный поискиставить 

наегоосновеновые(учебныеи познавательные) задачи; 

– критическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюсразныхпозиций,р

аспознаватьификсироватьпротиворечиявинформационныхисточниках; 

– использоватьразличныемодельно-

схематическиесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношений,ат

акжепротиворечий,выявленныхвинформационныхисточниках; 

– находитьиприводитькритическиеаргументывотношениидействийисужд

енийдругого;спокойноиразумноотноситьсяккритическимзамечаниямвотноше

ниисобственного суждения,рассматриватьихкак ресурс 

собственногоразвития; 

– выходитьзарамкиучебногопредметаиосуществлятьцеленаправленныйпо

исквозможностейдляширокогопереносасредствиспособовдействия; 

– выстраиватьиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию,учитываяогр

аничениясостороныдругихучастниковиресурсныеограничения; 

– менятьи удерживатьразныепозициивпознавательнойдеятельности. 

 

1. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 

Выпускникнаучится: 

– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за 

еепределами),подбиратьпартнеровдляделовойкоммуникацииисходяизсообра

женийрезультативностивзаимодействия,анеличныхсимпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, 

критик,исполнитель,выступающий, эксперт и т.д.); 

– координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомб

инированноговзаимодействия; 

развернуто,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемадекватных(у

стныхиписьменных) 

– языковыхсредств;распознавать конфликт генные ситуации и 

предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и 

образовательнуюкоммуникацию,избегая личностныхоценочныхсуждений 

Предметные результаты  

 

Врезультатеизученияучебногопредмета«Естествознание»науровнесреднегообщего

образования: 

 



Выпускникнабазовомуровненаучится: 

– демонстрироватьнапримерахрольестествознаниявразвитиичеловеческо

йцивилизации;выделятьперсональныйвкладвеликихученых 

всовременноесостояниеестественныхнаук; 

– грамотноприменятьестественнонаучнуютерминологиюприописанииявлени

йокружающегомира; 

– обоснованноприменятьприборыдляизмеренияинаблюдения,используяо

писаниеилипредложенныйалгоритмэкспериментасцельюполучения знаний об 

объектеизучения; 

– выявлятьхарактерявленийвокружающейсреде,пониматьсмыслнаблюдае

мыхпроцессов,основываясьнаестественнонаучномзнании;использоватьдляоп

исанияхарактерапротеканияпроцессовфизическиевеличиныидемонстрировать

взаимосвязьмеждуними; 

– осуществлятьмоделированиепротеканиянаблюдаемыхпроцессовсучетомгра

ницприменимостииспользуемыхмоделей; 

– критическиоценивать,интерпретироватьи 

обсуждатьинформацию,содержащуюсявсообщенияхСМИ,ресурсахИнтерне

та,научно- 

популярныхстатьяхсточкизренияестественнонаучнойкорректности;делатьвыводын

аосновелитературныхданных; 

– принимать аргументированные решения в отношении применения 

разнообразных технологий в профессиональной деятельности и вбыту; 

– извлекать из описания машин, приборов и технических устройств 

необходимые характеристики для корректного их 

использования;объяснятьпринципы, положенныевосновуработы приборов; 

– организовывать свою деятельность с учетом принципов устойчивого 

развития системы«природа–общество–человек» 

(основываясьназнаниях).Опроцессахпереносаитрансформациивеществиэнерг

ийвэкосистеме,развитииифункционированиибиосферы.Оструктуре 

популяции и вида, адаптациях организмов к среде обитания, свойствах 

экологических факторов. Руководствуясь принципамиресурсосбереженияи 

безопасногопримененияматериалови технологий;сохраняя 

биологическоеразнообразие; 

обосновывать практическое использование веществ и их реакций в 

промышленности и в быту; объяснять роль 

– определенных классоввеществ взагрязненииокружающей среды; 

– действовать в рамках правил техники безопасности и в соответствии с 

инструкциями по применению лекарств, средств 



бытовойхимии,бытовыхэлектрическихприборов,сложныхмеханизмов,понима

яестественнонаучныеосновысозданияпредписаний; 

– формировать собственнуюстратегиюздоровье 

сберегающего(равновесного) питания сучетом 

биологическойцелесообразности,роли веществвпитании и 

жизнедеятельностиживыхорганизмов; 

– объяснятьмеханизмвлияниянаживыеорганизмыэлектромагнитныхволни

радиоактивногоизлучения,атакжедействияалкоголя,никотина,наркотических,

мутагенных, тератогенных веществназдоровьеорганизмаи 

зародышевоеразвитие; 

– выбиратьстратегиюповедениявбытовыхичрезвычайныхситуациях,основ

ываясьнапониманиивлияниянаорганизмчеловекафизических,химическихибио

логическихфакторов; 

– осознаннодействоватьвситуациивыборапродуктаилиуслуги,применяяестест

веннонаучныекомпетенции. 

Выпускникнабазовомуровнеполучитвозможностьнаучиться: 

– выполнять самостоятельные эксперименты, раскрывающие понимание 

основных естественнонаучных понятий и законов, соблюдаяправила 

безопасной работы; представлять полученные результаты в табличной, 

графической или текстовой форме; делать выводы на основеполученных и 

литературныхданных; 

– осуществлятьсамостоятельныйучебныйпроектилиисследованиевобласт

иестествознания,включающийопределениетемы,постановку цели и задач, 

выдвижение гипотезы и путей ее экспериментальной проверки, проведение 

эксперимента, анализ его результатов сучетомпогрешностиизмерения, 

формулированиевыводови представлениеготовогоинформационного 

продукта; 

– обсуждать существующие локальные и региональные проблемы 

(экологические, энергетические, сырьевые и т.д.); обосновывать 

вдискуссиивозможныепути ихрешения, основываясь наестественнонаучных 

знаниях; 

– находитьвзаимосвязимеждуструктуройифункцией,причинойиследствие

м,теориейифактамиприанализепроблемныхситуацийиобоснованиипринимаем

ыхрешенийнаосновеестественнонаучныхзнаний;показыватьвзаимосвязьмежд

уобластямиестественныхнаук. 

 

3.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

10 класс  

Раздел1.ВОЗНИКНОВЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ 



Возникновениепознания.Античнаянатурфилософия.ФилософыДревнейГреции.А

ристотелькакосновательнатурфилософии.НаукаитехникавпозднейАнтичности.Ар

химед,его 

работы,изобретения,законАрхимеда.ГеронАлександрийский.Отнатурфилософии

кнауке.ЭпохаСредневековьявЕвропеивстранахПереднейиСреднейАзии,работа 

Авиценны. Первые университеты Европы. Эпоха Возрождения. Леонардо да 

Винчи.Работы Галилео Галилея. Абстракция и идеализация. Наблюдение и 

эксперимент. Измерение,единицы измерения. Измерения в гуманитарных 

науках. Представления 

экспериментальныхданныхиматематическаяобработка.Математическоемоделиро

вание.Научныйметод.Индукция и дедукция. Гипотезы и теории. Научные 

революции. Естествознание и другиеспособы человеческого познания. 

Соотношение естествознания и обществознания. 

Искусствокакспособпознаниямира.Наука ирелигия.Псевдонаука. 

 

Раздел2.МИР,КОТОРЫЙМЫОЩУЩАЕМ 

Пространство,время,материя.Триединаякартинамира.Расстояниеидлительно

сть. 

Пространствоирасстояние.Системыкоординат. Свойствапространства. 

Время и длительность. Измерение времени. Часы: от солнечных до квантовых. 

Единицывремени. 

Движение — взаимодействие пространства и времени. Равноускоренное 

иравномерноедвижение. Скорость, вектор скорости. Относительное движение. 

Принцип относительностидвижения Г. Галилея. Инерциальная система. Первый 

закон Ньютона. Второй закон Ньютона.Закон всемирного тяготения. Третий 

закон Ньютона. Импульс и его сохранение. 

Реактивноедвижение.Вращательноедвижение.Периодическоедвижение.Вращени

еиколебание.Свободные и вынужденные колебания. Резонанс. Волны: 

продольные и поперечные. Звук 

какпримермеханическихколебаний.Тоныиобертоны.Звукиимузыка. 

Электростатическоевзаимодействие.Историяизученияэлектричества.ЗаконКул

она.Физическиеполя.Фундаментальныевзаимодействия.Движениеэлектрических

зарядов.Электромагнитноеполе.Историяоткрытиямагнетизма.Магнитноеполе.Ма

гнетики.Электромагнитныеволны.Видыэлектромагнитныхволн.Общиесвойствав

олн.Интерференция, дифракция. Эффект Доплера. Потенциальная энергия. 

Кинетическая энергия.Трение исопротивление 

среды.Законысохранениявприроде. 

 

Раздел3.ОБЪЕКТЫ И ЗАКОНЫ МИКРОМИРА 

Микро-,макро-

имегамиры.Историясозданиямикроскопаителескопа.Атомы,история 

изучения:отДемокритадоТомсона.Открытие радиоактивности 



имодельатомаРезерфорда.Радиоактивность. 

Свет. Корпускулярная теория света. Волновая теория света. Интерференция. 

Поляризация.Фотоэффект. Спектры излучения и поглощения. Спектральный 

анализ. Атомная модель 

Бора.Основныепонятияквантовойфизики.Корпускулярно-

волновойдуализм.Принципдополнительности. Современные представления о 

строении атома. Строение ядра. Изотопы.Сильное и слабое взаимодействие. 

Ядерный распад и элементарные частицы. Альфа-распад,бета-распад,гамма-

распад.Античастицыиантивещество. 

Раздел4.ХИМИЧЕСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ И ВЕЩЕСТВА 

ПериодическийзакониПериодическаясистемахимическихэлементовД.И.М

енделеева.Строениеатома.Свойствахимическихэлементов.Орбитали,энергетичес

киеуровни,подуровни.Окисление,восстановление.Анионы,катионы.Электролиты

. 

Валентность.Химическая  связь:  ионная,  ковалентная,  металлическая,  

водородная. 

Полярностьмолекул, диполь. 

Химические реакции. Схемы и уравнения реакций. Типы химических реакций: 

реакциисоединения, реакции разложения, реакции замещения, реакции обмена. 

Скорость и 

энергияхимическихреакций.Закондействующихмасс.Константаскоростиреакции.

Факторы,влияющиенаскоростьхимическойреакции.ПравилоВант-

Гоффа.Температурныйкоэффициент.Энергияактивации.Катализаторы.Ингибито

ры.Экзо-иэндотермическиереакции.Цепнаяреакция. 

Вещества органическиеи неорганические.Простые неорганические вещества: 

металлы,неметаллы,благородныегазы.Сложныенеорганическиевещества:кислот

ыиоснования.Солииихприменение.Электролиз.Гальванопластика. 

Строениеисвойстваорганическихвеществ.Построениеструктурныхформул.Угл

еводороды. Эмпирические и структурные формулы. Изомеры, изомерия. 

Непредельные(ненасыщенные) углеводороды. Углеводы. Спирты. Органические 

кислоты. 

Аминокислоты.Циклическиеорганическиесоединения:бензол,фенол,анилин,бенз

ойнаякислота,нафталинидр.Гомоциклическиеигетероциклическиесоединения.Вы

сокомолекулярныесоединения.Гомополимеры 

игетерополимеры.Получениеииспользованиесинтетическихполимеров. 

Биополимеры.Нуклеиновыекислоты(ДНК,РНК):особенностистроения,функци

и.Комплементарность.Полисахариды:особенностистроения,функции.Дисахарид

ы,моносахариды.Крахмал,гликоген,целлюлоза.Белки:особенностистроения,функ

ции.Пептиднаясвязь.Первичная,вторичная,третичная,четвертичнаяструктурыбел

ка.Денатурация,ренатурация.Липиды:особенностистроения,функции.Холестерин

,фосфолипиды. 

 



Раздел5.ЗЕМЛЯ И ВСЕЛЕННАЯ 

Звездноенебо.Зенит,полюсмира,меридиан,осьмира,созвездия,эклиптика.Т

елескопГалилея.Радиотелескоп.Космические 

лучи.ЕдиницыизмеренияВселенной. 

ГеоцентрическаямодельСолнечной системы. 

ГелиоцентрическаятеорияН.Коперника.Современныепредставления 

одвиженииЗемли.СтроениеЗемли:литосфера,гидросфера,атмосфера.Землетрясен

ия,извержениявулкано



СтроениеСолнечнойсистемы.ПланетыСолнечнойсистемы.Поясастероидов.П

оясКойпера.Кометы.Метеорыиметеориты. 

Спектральныйанализ—

основаисследованияхимическогосоставазвезд.Характеристикииэволюция 

звезд (гиганты, карлики, нейтронные звезды, черные дыры). Пульсары, 

квазары,сверхновые.Галактики.Наша Галактика—

МлечныйПуть.Метагалактика. 

Возникновение и эволюция Вселенной. Расширение Вселенной. 

Гипотеза Большого взрыва.Антропный принцип: сильный или слабый. 

Возникновение галактик, Солнечной системы иЗемли. 

Скоростьсвета.Измерениескоростисвета.ОпытыМайкельсонаиМорли. 

Основытеорииотносительности.Относительностьодновременности.Относ

ительностьвремени.Относительностьрасстояния.Относительностьмассы. 

 

Раздел6.СИСТЕМЫ И ИХ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Хаосизакономерность.Детерминизм.Статистическиезакономерности. 

Симметрия:радиальнаяи двусторонняя.Оптическиеизомеры. 

Системыисистемныйподход.Редукционизмихолизм.Теориясистем.Внешн

иеивнутренние системы. Кибернетика — наука о принципах управления. 

Методы 

исследованиясистем.Графы:полные,пустые,организованные.Типыобратных

связей.Черныйящик. 

Вероятность.Условнаявероятностьислучайныепроцессы.Статистические

методывестественныхигуманитарныхнауках. 

11 класс  

Раздел1. ПОРЯДОКИСАМООРГАНИЗАЦИЯВПРИРОДЕ 

Порядокибеспорядоквстроениивеществ.Агрегатныесостояния.Твердые

тела. 

Жидкости.Газы.Плазма. 

Теплотаитемпература.Плавление,испарение,кипение.Теплотаплавления.

Теплотапарообразования. 

Идеальный газ. Законы идеального газа: Бойля–Мариотта, Гей-Люссака, 

Шарля. 

Давление.Флуктуации.Изотермическоесжатие.Изобарическоерасширение.И

зобарическоесжатие.Законсостоянияидеальногогаза. 

Энергияиработа.Водакакисточникэнергии.Ветеркакисточникэнергии.Эне

ргия,запасеннаяворганическихвеществах.Энергиясвободнаяисвязанная. 

Теплотаиработа.Принципработытепловыхмашин.Историясозданиятермоди

намики. 

Законытермодинамики.КПД.Вечныедвигателипервогоивторогорода. 

Энтропия. Тепловая смерть Вселенной. Статистическая физика. 

Энтропия и 



вероятность.Информация.Информация,вероятностьиэнтропия.Свойстваинф

ормацииидвоичнаясистемасчисления.Ценностьиизбыточностьинформации. 

Самоорганизующиесясистемы.ЯчейкиБенара.Диссипативныеструктуры.

Лазерыкакнеравновесные самоорганизующиеся системы. Принцип работы 

лазера. Применение лазеров.Синергетика—

наукаосамоорганизации.Параметрпорядка.Областиприменениясинергетики

.Точкабифуркации. 

 

Раздел 2. СТРОЕНИЕ И ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЖИВЫХ 

СИСТЕМ. МОЛЕКУЛЫИКЛЕТКИ 

Жизнь,свойстважизни.Питание:гетеротрофныеиавтотрофныеорганизм

ы.Дыхание: 

внешнее и клеточное дыхание. Выделение. Размножение. 

Наследственность и 

изменчивость.Ростиразвитие.Подвижность.Раздражимость. 

Клетка — элементарная единица жизни. Открытие и изучение клетки. 

Клеточная 

теория.Многообразиеклеток.Одноклеточныеимногоклеточныеорганизмы.Х

имическийсоставклетки: неорганические и органические вещества. 

Эукариотические клетки. 

Плазматическаямембрана:строение,функции.Ядро:оболочка,ядрышко,хром

атин.Хромосомы.Гаплоидныйидиплоидныйнаборыхромосом.Цитоплазма.О

рганоиды:мембранныеинемембранные.Прокариотические клетки. 

Строение, многообразие. Бактерии: аэробы и анаэробы, 

сапрофитыипаразиты,азотфиксирующие.Вирусы.Вирусные 

заболевания.ВИЧ. 

Энергетический обмен. Этапы энергетического обмена. Пластический 

обмен. Фотосинтез:световая и темновая фазы. Хемосинтез. Генетический 

код. Биосинтез белка: транскрипция,трансляция. 

Деление клетки. Митоз, фазы митоза. Размножение организмов. 

Бесполое размножение:деление, спорообразование, вегетативное 

размножение. Половое размножение: образованиеполовые 

клеток.Мейоз,фазымейоза. 

 

Раздел3.СТРОЕНИЕИДЕЯТЕЛЬНОСТЬЖИВЫХСИС

ТЕМ.ОРГАНИЗМЫ 

Системаживойприроды.Систематика.РаботыКарлаЛиннея. 

Царство Грибы.Грибы:особенностистроения,распространениеизначение. 

Систематикаижизнедеятельностьрастений.Особенностистроения,распрос

транениеизначение. Водоросли. Отдел Моховидные. Высшие споровые 

растения. Отдел Голосеменные.ОтделПокрытосеменные. 

Систематика и особенности строения беспозвоночных 



животных.Простейшие. Губки 

икишечнополостные.Плоскиечерви.Круглыечерви.Кольчатыечерви.Моллю

ски.Членистоногие. 

Систематикаиособенностистроения позвоночных 

животных.Круглоротые.Хрящевыерыбы.Костные 

рыбы.Земноводные.Пресмыкающиеся.Птицы.Млекопитающие. 

Размножениеиразвитиеурастений.Половоеразмножение.Чередованиепокол

ений. 

Оплодотворение.Семя. 

Размножение и развитие у животных. Оплодотворение. Онтогенез: 

эмбриональный период,постэмбриональныйпериод.Прямое 

инепрямоеразвитие. 

Основныезаконынаследственности.ГибридологическийметодГ.Менделя.

Моногибридноескрещивание.ПервыйзаконМенделя.ВторойзаконМенделя.

Цитологическиеосновымоногибридного 

скрещивания.Дигибридноескрещивание.ТретийзаконМенделя. 

Хромосомнаятеориянаследственности.РаботаТ.Х.Моргана.Нарушениесцеп

ления. 

Половыехромосомы. 

Изменчивость: модификационная (ненаследственная), генотипическая 

(наследственная) —комбинативнаяимутационная.Мутагенныефакторы. 

 

Раздел 4.СТРОЕНИЕИДЕЯТЕЛЬНОСТЬЖИВЫХ 

СИСТЕМ.ПОПУЛЯЦИИИЭКОЛОГИЧЕСКИЕСИСТЕМЫ 

Экология.Экологическиефакторы:абиотические,биотические,антроп

огенные.Действиеэкологическихфакторов.Лимитирующиефакторы.Диапаз

онустойчивости,биологическийоптимум. 

Популяция.Основныехарактеристикипопуляции: 

плотность,рождаемость,смертность,возрастнаяструктура.Периодическиеиз

менениячисленностипопуляции.Экосистема.Биогеоценоз.Структураэкосист

емы:видовая,пространственная(ярусность),трофическая.Трофическаяструкт

ура экосистемы: продуценты, консументы,редуценты.Пищевые 

цепи:пастбищные,детритные.Экологическиепирами-

ды.Взаимоотношенияпопуляцийвэкосистеме:нейтральные,полезно-

нейтральные,взаимополезные,вредно-полезные,взаимовредные. 

Устойчивостьисменасообществ.Сукцессии:первичныеивторичные. 

Биосфера:составистроение.Атмосфера,гидросфера,литосфера.Веществоб

иосферы:живое,биогенное,косное,биокосное.Рольживоговеществавбиосфер

е. 

 

Раздел 5.ПРОИСХОЖДЕНИЕИРАЗВИТИЕЖИЗНИНАЗЕМЛЕ 

Историяпредставленийозарождениижизни.Виталистыифизикалисты.



Креационизм.Абиогенез.Опыты Реди,Спалланцани,Пастера.Теория 

стационарногосостояния.Теорияпанспермии.Теория 

биохимическойэволюции(Опарина—Холдейна).ОпытС.Миллера. 

Первыеэволюционныетеории.ТеорияЖ.Б. Ламарка.РаботыЖ.Кювье. 

Дарвинизм.Дивергенцияиискусственныйотбор.Естественныйотбориборь

базасуществование.Развитиедарвинизма.Синтетическаятеорияэволюции. 

Микроэволюция.Формыотбора:стабилизирующий,движущий,расщепляю

щий.Дрейфгенов. Изоляция. Доказательства эволюции. Типы 

эволюционных изменений и направленияэволюции. 

Адаптации организмов к условиям обитания как результат действия 

естественного 

отбора.РаботаН.Я.Данилевского.Теорияномогенеза.Геохронологическаяшк

ала.Эры,периоды:развитиежизни.Архейскаяипротерозойскаяэры.Палеозой

скаяэра.Мезозойскаяэра.Биологическийпрогрессирегресс.Кайнозойскаяэра

. 

 

Раздел 6.ЧЕЛОВЕКВСИСТЕМЕ ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ 

Человеккакживойорганизм.Положениечеловекавсистемеживыхорган

измов.Сходствочеловекасдругимипредставителямиживотногомира.Сходств

оиразличиячеловекаидругихприматов.Существование 

человекаизаконытермодинамики. 

Этапыэволюциичеловека.Дриопитеки.Австралопитеки.Человекумелый.Ч

еловекпрямоходящий. Неандертальцы. Кроманьонцы. Происхождение и 

расселение современногочеловека. Гипотезы полицентризма и 

моноцентризма. Палеогеномика. Расселение человека попланете. 

Расы. Большие расы: европеоидная, монголоидная, австралонегроидная. 

Происхождениерас. 

Развитиеистарениечеловека.Особенностионтогенезачеловека.Границыво

зрастныхпериодовчеловека.Ростиразвитие.Старениеорганизма. 

Инфекционныезаболевания.Вирулентность.Инкубационныйпериод.Вход

ныеворотаинфекции. Классификации инфекционных заболеваний. 

Инфекции, передающиеся 

половымпутем.Протозойныеинфекции.Эпидемии:чума,холера,оспа.Борьбас

инфекционнымизаболеваниями.Паразитарныезаболевания,ихособенности.

Паразитычеловека. 

Сердечно-сосудистыезаболевания.  Сердечно-сосудистая  система  и  

давление  крови. 

Гипотонияигипертония.Стенокардияиинфаркт. Инсульт. 

Онкологическиезаболевания. 

Нервные заболевания. Психические заболевания. Лекарственные 

средства. 

Антибиотики.Сульфаниламидныепрепараты.Нейролептики.Транквилиза



торы.Анальгетики.Наркотическаязависимость. 

Яды,токсины,противоядия.Механизмыдействияядов.Ядовитыерастения.

Ядовитыегрибы.Ядовитыеживотные.Противоядия,анатоксиныисыворотки. 

Генетикачеловекаинаследственныезаболевания.Методыгенетикичеловек

а.Наследственныезаболевания:генныеболезни,хромосомныеболезни.Профи

лактиканаследственныхзаболеваний.Медико-

генетическоеконсультирование. 

 

Раздел 

7.НООСФЕРАИТЕХНИЧЕСКИЕДОСТИЖЕНИЯЧЕЛОВЕКА 

Ноосферакаксфераразума.Ранниеэтапыразвитиячеловечества.Неолит

ическаяреволюция.Селекция.Возникновениеселекции.Искусственныйотбор

игибридизация.Домашниеживотныеиихдикиепредки.Отдаленнаягибридиза

ция.Неродственнаягибридизация.Полиплоидия.Искусственныймутагенез. 

Биотехнология. Генная инженерия. Генетически модифицированные 

организмы. 

Клеточнаяинженерия.Клонирование.Этическиеаспектыразвитиябиотехноло

гии.Биоэтика. 

Ноосфераиперемещениевпространстве.Первыеповозки 

идороги.Энергиямышциветра.Изобретениепарохода.Первыепаровозы.Двиг

ательвнутреннегосгорания.Первыеавтомобили.Человекуходитвнебо.Аэрост

атыидирижабли.Первыесамолеты.Теорияподъемнойсилыкрыла. 

Запределамиземноготяготения.К.Э.Циолковскийиегопоследователи.Созд

аниеспутников.Человек вкосмосе. 

Как сохранить изображение. Появление и фиксирование. Появление 

цвета в 

фотографии.Цифроваяфотография.Созданиедвижущегосяизображения.Рож

дениекинематографа.Принципсозданияизображения.Звуковоекино.Цветное 

кино.Цифровоекино. 

Отарифмометракперсональномукомпьютеру.Отвычислительноймашины

кискусственномуинтеллекту.Чтотакоеинтеллект.Историясозданияискусстве

нногоинтеллекта.Шахматыикомпьютер. 

Наночастицыи  перспективы  нанотехнологий.  История  появления  

нанотехнологии. 

Уникальныесвойствананоматериалов.Достижения нанотехнологии. 

Взаимодействие ноосферы и биосферы. Начало антропогенного 

воздействия на 

биосферу.Агроценозыиихрольвразвитиибиосферы.Освоениеновыхтерритор

ий.Основныеэкологическиепроблемысовременности.Динамикачисленности

населенияЗемли.Экстенсивные методы развития сельского хозяйства. 

Интенсивные методы развития 

сельскогохозяйства.Парниковыйэффект.Экологическиекатастрофы. 



Подготовка сообщения или презентации на одну из тем: 

«Бионаномашины и перспективысоздания    биокомпьютеров»,   

«Наномедицинаи    ее    будущее»,    «Наноматериалы»,«Нанотехнологиив  

медицине:  новые  подходы  в  доставке  лекарств  в  

организм»,«Нанотехнологияиэкология:возможныеопасностииспользования

наноматериалов».Знакомствосработойприродоохранныхорганизацийрегион

а. 

Подготовка сообщения или презентации о серьезных экологических 

катастрофахсовременностииомерахпоихликвидации.Выявлениескопленияб

ытовых 

отходовисвалокмусоранатерриториирайона.Организацияипроведениемероп

риятийпоочисткетерритории. 

Созданиефотоколлажанатему«Профессиимоейсемьи».Организацияипров

едениевыставки«Профессионалыв 

своихпрофессиях». 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ:ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯНООСФЕРЫ 

 

 

4.                              4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

 

№ Наименование 

разделов 

Вопросы воспитания  10 

кл 

11 

кл 

В том 

 числе 

урок

и 

Лаб. 

1 ВОЗНИКНОВЕНИЕ И 

РАЗВИТИЕЕ 

СТЕСТВОЗНАНИЯ 

Осознавать единство и целостность 

окружающего мира, возможность 

его познаваемости и объяснимости 

на основе достижений науки. 

Характеризовать методы физической 

науки (наблюдение, сравнение, 

эксперимент, измерение) и их роль в 

познании природы. Осознавать роль 

отечественных ученых в 

становлении науки 

6  6  

2 МИР,КОТОРЫЙ МЫ 

ОЩУЩАЕМ 
Формировать ценностное отношение 

друг к другу, учителю. 

Формировать отношение к предмету  

как элементу общечеловеческой 

культуры. 

Формировать устойчивость 

7  7  



познавательного интереса. 

Соблюдать технику безопасности. 

Уметь использовать  способы 

измерения  в быту и технике. 

 

3 ОБЪЕКТЫ И ЗАКОНЫ 

МИКРОМИРА 

 

Формирование научного мировоззрения: 

Знать/понимать/уметь определять: 

- значение периодического закона  

Д. И. Менделеева для открытия или 

искусственного создания новых 

химических элементов, открытия атомной 

энергии; 

- на основе периодического закона 

Д. И. Менделеева объяснять зависимость 

свойств химических элементов и 

образованных ими веществ от 

электронного строения атомов. 

7  7  

4 ХИМИЧЕСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ 

И ВЕЩЕСТВА 

 

Формирование научного мировоззрения: 

Знать/понимать/уметь определять: 

- материальное единство веществ природы 

путем составления генетических рядов 

неметаллов. 

Формирование экономических знаний: 

Знать/понимать/уметь определять: 

- виды металлургии, рациональном 

использовании металлов, о способах 

защиты металлов от коррозии. 

- Решение задач с производственным 

содержанием. 

Формирование экологических знаний: 

Знать/понимать/уметь определять: 

- чувство ответственности за применение 

полученных знаний и умений, позитивной 

роли химии в жизни современного 

общества, необходимости химически 

грамотного отношения к своему здоровью 

и окружающей среде; 

- владеть правилами и приемами 

безопасной работы с химическими 

веществами и лабораторным 

оборудованием.                                               

                                                                

7  7  

5 ЗЕМЛЯ И ВСЕЛЕННАЯ 

 
Осознавать ценность научных 

исследований, роль астрономии в 

расширении представлений об 

окружающем мире и ее вклад в 

улучшение качества жизни. 

4  4  

6 СИСТЕМЫ И ИХ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

Осознавать единство и целостность 3  3  



окружающего мира, возможности его 

познаваемости и объяснимости на 

основе достижений науки. Знать роль 

отечественных ученых в изучении 

 

7 ПОРЯДОК И 

САМООРГАНИЗАЦИЯ В 

ПРИРОДЕ 

Уметь объяснять и раскрывать вредное 

влияние никотина, алкоголя и 

наркотиков на развитие плода.  

Знать меры профилактики вредных 

привычек, инфекций, передающихся 

половым путём, ВИЧ-инфекции.  

Понимать зависимость здоровья 

человека от состояния окружающей 

среды, необходимости защиты среды 

обитания человека.  

Знать и применять правила поведения в 

природе.  

Осваивать приёмы рациональной 

организации труда и отдыха.  

Знать и понимать влияние факторов 

риска на здоровье человека. 

 5 5  

8 СТРОЕНИЕ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ЖИВЫХ СИСТЕМ. 

МОЛЕКУЛЫ И 

КЛЕТКИ 

 

Знать роль отечественных ученых в 

изучении химического состава клетки 

 6 6  

9 СТРОЕНИЕ

ИДЕЯТЕЛЬН

ОСТЬ 

ЖИВЫХСИ

СТЕМ.ОРГА

НИЗМЫ 

 

Знать роль отечественных ученых в 

изучении эволюционных процессов 

 4 4  

10 СТРОЕНИЕ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ЖИВЫХ 

СИСТЕМ. ПОПУЛЯЦИИИ 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ 

СИСТЕМЫ 

 

Изучать экосистемы на примерах 

экосистем Самарского  края 

Знать основные принципы 

рационального использования 

природных ресурсов в Самарском  

крае. 

 6 6  

11 ПРОИСХОЖДЕНИЕ И 

РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА 

ЗЕМЛЕ 

Знать роль отечественных ученых в 

изучении эволюционных процессов 

 6 6  

12 ЧЕЛОВЕК В СИСТЕМЕ 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЯ 

Понимать зависимость здоровья 

человека от состояния окружающей 

среды, необходимости защиты среды 

обитания человека. 

 4 4  

13 НООСФЕРА И 

ТЕХНИЧЕСКИЕ 
Понимать ответственность человека  3 3  



ДОСТИЖЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА перед природой. 

 ИТОГО:    68 









 

 

 


