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№ урока время Способ Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

среда

1 13.30 - 14.10 онлайн 
подключение

Информатика 
Сомова А.Д. Тексты в компьютерной памяти

Сферум, в 
случае 

отсутствия 
подключения 
перейти по 

ссылке  https:
//www.yaklass.

ru/p/informatika/
7-klass

Параграф 13
Доп. материалы на 

платформе ЯКласс: https:
//www.yaklass.

ru/p/informatika/7-
klass/obrabotka-tekstovoi-

informatcii-
14582/informatcionnyi-obem-
teksta-povtorenie-13826/re-
3cf4d122-4f9c-4b14-b161-

8613ce1d3223
14.10  - 14.30 ОБЕД

2 14.30 - 15.10 онлайн 
подключение Физика Вопян И.Г. Давление твёрдых тел

Сферум, в 
случае 

отсутствия 
подключения 
перейти по 
ссылке https:

//www.yaklass.
ru/TR/NV9EHN

8

Задание в Якласс

3 15.30 - 16.10 онлайн 
подключение

Русский язык Кугук 
О.М. Разряд наречий

Сферум, в 
случае 

отсутствия 
подключения 
перейти по 

ссылке 

Упр 196.197

4 16.20 - 17.00 онлайн 
подключение ФЗК Тетин Л.И. Строевая подготовка. Круговая 

тренировка. Опорный прыжок.

Сферум, в 
случае 

отсутствия 
подключения 
перейти по 

ссылке 



среда

5 17.10 - 17.50 онлайн 
подключение

ИНО Чалян Л.С. 
Холодова Д.В.

Грамматика past continuous - 
утвердительные и отрицательные

Сферум, в 
случае 

отсутствия 
подключения 
перейти по 
ссылке https:

//youtu.
be/1wU2L071_js 

Сферум, в случае 
отсутствия подключения 
перейти по ссылке https:

//onlinetestpad.
com/ru/test/656308-past-

continuous   пройти тест, 
скрин о прохождении 

прислать учителю

6 18.00 - 18.40 онлайн 
подключение ОБЖ Писарева С.А. Причины и последствия пожаров

Сферум, в 
случае 

отсутствия 
подключения 
перейти по 

ссылке 

ответить на вопросы после 
просмотра видеоурока 

(подробности в АСУ)   https:
//www.youtube.com/watch?

time_continue=142&v=FVYf
DcOWQ-

Q&feature=emb_logo


